TyweHas KanycTta ¢ cocuckamu

Kateropus: Bropkie 6ntoaa
AsTtop: Kosshechka

3710 NPOCTOE HO BKYCHOE ontono. KaHYCTa 005nro TOMUTCA Ha MeaJieHHOM OrHe n CTaHOBUTCA yOUBUTESTbHO msrkon. Cocuckm

npunoarnT 6]'”0D,y HEXHbIN apomMart KOn4eHocTen.

MowaroBbIX peuenT Kak NPUroToBUTL TYLUEHYI0 KanycTy ¢ cocuckamm c ¢potorpacpusamm.
Ham noHapobsaTcsa

- MONOBMHA KPYMHOW KanycThbl

- 3-4 cocuckm

- MO NYKOBMLbI

- 1 nomngop

- JIOXXKa CMEeTaHbl


http://mamin-sekret.ru/kulinariya3/82-vtorye-blyuda/99-tushenaya-kapusta-s-sosikami
http://mamin-sekret.ru/kulinariya3/82-vtorye-blyuda

Cocucku nyylle KUCMonb30BaTh Ka4eCTBEHHbIE , Belb OHW NpuaaayT Becb BKYC U apomMart Gritogy .

CocHCKM O4NCTUTE , HapeXKETe KpyXKovkaMu 1 obxkapsTe ¢ 2 CTOPOH 40 06pa3oBaHmst PyMSIHOM KOPOYKU.




KanyCTy HapeXbT€ TOHKMMUK NOJTI0CKaMU. ﬂ,06aBbTe K Kanycre Hape3aHHbIl7I JIYK M COJb . Xopomo NOMHUTE KanycCTty pykKamu. Tak Kanycta 6bICTpee OTAAacCT CBOWM COK

N YCKOPUT BpeMA NPUTOTOBITIEHUA.

[obaBbTe KanycTte B CKOBOPOAKY K COCUCKaM, nepemeLualhTe N TylunTe Ha meayieHHOM OrHe. B 3aBucmmoctu ot CopTa KanyCTbl MOXeET noHagobutbcst OGaBUTb
HEMHOro BOAbl NPU TyLLEHUWN.

Korga kanycTa cTaHeT Msirkoi 1 npospayHoit, 4obaBbTe K Hell HapesaHHbIi noMuaop. MNoMuaop npeaBapuTenbHO NOMOTE Y OYUCTUTE OT LLKYPKM.



TywnTb KanycTy HY>XHO Bpems OT BpemeHu nomeLunsas n fobasnsas sogbl. 3a 10 MUHYT 40O rOTOBHOCTU OTKPOMTE KPbILLKY , 4OOaBbTE NOXKY CMETaHbI , Manpuky ,
NaBpOBbI NUCT , 1 NepeL, . XOpoLLOo nepemMellanTe n oCTaBbTe HACTOATbCA eLle Ha 10 MUHYT.

[oToBas kanycTa O4eHb HeXHas 1 HaBepHsKa NOHpaBMTCH Ballen cembe. [NpusatHoro annetuTa !




